
 
 
 

La bière bio Cuvée des Lacs de l’Eau d’Heure » a été jugée appropriée par 
les scientifiques pour un régime sans gluten 
 
 

Le Département des Sciences appliquées en ingéniérie 
de la Haute Ecole de Gand a confirmé après des 
analyses étendues que la « Cuvée des Lacs de l’Eau 
d’Heure », une bière brassée de façon artisanale et bière 
bio, ne contient que 2 ppm de gluten. Ce résultat se 
classe largement sous la norme légalement fixée de 20 
ppm.  
 
 
La « Cuvée des Lacs de l’Eau d’Heure » convient 
parfaitement pour les personnes optant pour un régime 
sans froment ou sans gluten. Par le choix minutieux 
des ingrédients pour lesquels seule la culture 
biologique peut intervenir et un processus de brassage 
spécifique et contrôlé, la « Cuvée des Lacs de l’Eau 
d’Heure » est un produit extrêmement pur et sain par 
excellence. Sa très faible concentration en gluten la 
rend également adéquate pour les patients atteints de 
coeliaquie.  

 
 
La « Cuvée des Lacs de l’Eau d’Heure » est une bière légère attirante, 
fraîche, se buvant facilement et correspond à une “bière houblonnée” 
selon les standards belges : au nez, le houblon est clairement présent.  
 
 
La « Cuvée des Lacs de l’Eau d’Heure » fait partie de l’assortiment de 
bières biologiques de la Brasserie de Silenrieux comportant entre autres 
la Sarrasin Blonde, la Sarrasin Brune, la Blanche d’Épeautre. La gamme 
est disponible auprès des commerces bio et des magasins d’alimentation 
naturelle indépendants (Coprosain, Vajra, Marma, Biorganique Factory) 
 
 


